
	
ACTIVIDAD	ASISTENCIAL	REALIZADA	EN	2.016.	
	

 
 
RESUMEN INCIDENCIA, PREVALENCIA Y LETALIDAD EN  
TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO (TRS) (Evolución) 
 

 2.016 2.015 
Pacientes tratados 793 710 
Total prevalentes a 31 diciembre 757 669 
Edad media al inicio prevalentes 51,58±19,13 (87-23) 51,32±18,45 años 
Prevalentes en Trasplante 488 (Δ15%) 424 
Prevalentes en HD 

- HDH 
- HDCS 
- HDD 

211 (Δ8,75%) 
- 90 
- 119 
- 2 

194 
89 

104 
1 

Prevalentes en DP 58 (Δ11,5%) 52 
Total incidentes 105 (Δ81%) 58 
Edad media incidentes 65,97±14,76 (88-23) 62,23±16,86 
Incidentes en HD 68 (Δ88,9%) 36 
Incidentes en DP 33 (Δ73,7%) 19 
Incidentes en TR 4 3 
Nuevos en Trasplante 
procedentes de otros centros 

16 12 

Exitus (tasa letalidad) 53 (7%) 40 (5,98%) 
De HD 41 (6 eran incidentes) 25 
De DP 7 8 
De TR 5 7 

HD=Hemodiálisis. HDD= Hemodiálisis domiciliaria. HDH= Hemodiálisis hospitalaria.  
HDCS= Hemodiálisis centro concertado. DP= Diálisis peritoneal. TR= Trasplante renal. 

 
Actividad (TRS) 2.016. 
 

• 12.824 sesiones de hemodiálisis de pacientes crónicos. 
• 210 sesiones de hemodiálisis domiciliaria. 
• 1.838 sesiones de hemodiálisis de agudos. 
• 18.991 días de tratamiento de pacientes en diálisis peritoneal. 
• 317 sesiones de tratamiento con diálisis peritoneal de agudos. 
• 200 visitas domiciliarias a pacientes en diálisis peritoneal. 
• 403 sesiones de entrenamiento en diálisis peritoneal. 
• 60 estudios de equilibrio peritoneal. 
• 292 bioimpedanciometrías. 
• 175 ecografías torácicas. 
• 116 ecográficas de acceso vascular. 
• 53 trasplantes renales. 
• 90 sesiones de plasmaféresis. 

 
 
HOSPITALIZACIÓN 
 

 Variación 
2016/2015 

2016 2015 2014 2013 

Camas en funcionamiento 2,35% 17,4 17 17,3 16,3 
Ocupación (%) 2,02% 80,6 79 86 93,9 
Rotación (%) -1,42% 41,5 42,1 43,7 42,5 
Ingresos externos 0,32% 617 615 661 612 
Ingresos por traslado interno 9,18% 107 98 94 83 
Ingresos totales (URG 437) 1,54% 724 713 755 695 
Estancias 5,80% 5140 4858 5.424 5.603 
Estancia media depurada 4,41% 7,1 6,8 7,2 8,1 



Exitus 11,76% 19 17 22 26 
Letalidad (%) 7,40% 2,9 2,7 3,2 4 
Altas externas 3.77% 660 636 697 652 
Altas por traslado interno -23,37% 59 77 62 59 

Altas totales 0,8% 719 713 759 711 
 
 
 
ACTIVIDAD DE INTERCONSULTAS INTRAHOSPITALARIAS: 

 
§ Visitas totales. 3.462 (disminuyen 4,7%).  De ellas 275 eran de Hipertensión Arterial.  
§ Pacientes atendidos: 477 (incremento del 3,56%).  Sesenta eran de Hipertensión Arterial. 
§ Media de visitas/paciente: 7,25 (en 2013 fue 7,89) 

 
 Nº pacientes 

2016  
Nº pacientes 

2015 
Nº pacientes 

2014  
Nº Visitas 

2016 
Nº Visitas  

2015 
Nº Visitas 

2014  
2016 

NºVisitas/pac 
2015 

Nºvisitas/pac 
2014 

Nºvisitas/pac 

Nefrología general 290 288 278 1780 2075 1.297 6,13 7,20 4,66 

HTA 40 65 60 246 336 275 6,15 5,17 4,58 

Hemodiálisis 67 71 67 618 617 1.228 9,22 17,29 18,32 

Diálisis Peritoneal 22 26 22 290 327 316 13,18 12,15 14,36 

Trasplante 58 79 50 423 571 346 7,29 4,38 6,92 

Total 477 529 477 3357 3926 3.462 7,04 6,54 7,25 

 
 

SERVICIOS QUE HAN SOLICITADO CONSULTA A NEFROLOGÍA: 
 
SERVICIO NÚMERO SOLICITUDES NÚMERO DE VISITAS 
S. Medicina Intensiva 64 602 
Cardiología 59 437 
Digestivo 52 384 
Urología 38 264 
C. General 47 299 
Neurología 22 110 
C. Vascular 36 337 
Obstetricia 26 176 
Hematología 20 135 
Medicina Interna 27 123 
Neumología 17 100 
Traumatología 18 75 
Anestesia-Reanimación 14 63 
Oncología 11 69 
ORL 3 10 
U. Enfermedades Infecciosas 3 16 
U. Coronaria 5 41 
Ginecología 7 48 
C. Torácica 3 10 
Neurocirugía 2 7 
C. Maxilofacial 3 6 
Endocrinologia 1 3 
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  (*) Actividad realizada por Enfermería 
 
 
 
 
INFORMACIÓN CUADRO DE MANDOS EN INTRANET 

 
Actividad realizada que consta en cuadro de mandos Variación 

2016-2015 
2016 2015 2014 2013 

Total consultas realizadas 2,1% 10692 10.472 10.184 10.148 
C. Primeras -5,8% 967 1.026 

(176, 17% 
en agenda 

AJNF) 

876 982 

C. Sucesivas 3% 9725 9.446 9.308 9.166 
Sucesivas/Primeras 9,2% 10,1 9,2 10,6 9,3 
Anulaciones (%)    5 5,5 
Reprogramaciones(%)    12,3 12,6 
Demandadas desde A. Primaria  507 656 574 626 
Demandadas desde A. Primaria (%)  49,9 62,2 51,8 59,2 
Demandadas desde A. Primaria y no citadas. Contestación 
telefónica + informe en Mambrino 

 42 74 68 - 

Porcentaje de ocupación Agenda Efectiva (%) 1,2% 101,4 100,2 102,7 101,8 

Demora media 49,8% 27,2 18,2 21,1 31,2 
Nº pacientes con > 60 días demora a 31/12/2015 0 0 0 0 10 

 

Consultas 1ª Nefrología General Mañanas (NF GRA, NF GLO, NF IR, NF PRE) 404 384 329 

Consultas 1ª Nefrología General  + HTA (Tardes/Prolongación jornada) 248 176 122 

Consultas 1ª Hipertensión Mañanas 411 452 399 

TOTAL CONSULTAS 1ª 1063  
Δ5,04% 

1.012 
Δ16% 

850 

Consultas sucesivas Nefrología General Mañanas (todas agendas: NFGRA, NF1GOM, 
NF GLO, NF IR, NF PRE) 

2342 2.384 2.573 

Consultas sucesivas Nefrología General + HTA (Tardes/Prolongación jornada) 129 188 188 

Consultas sucesivas Hipertensión 1828 1.853 1.891 

Consultas sucesivas Pre-diálisis 682 578 405 

Consultas sucesivas Post-Trasplante Mañanas 2443 2.304 2.202 

Consultas sucesivas Post-Trasplante Tarde 28 131 92 

Consultas sucesivas Diálisis y Pre-diálisis Peritoneal 1675 1.562 1.656 

Consulta > 55 años 291 289 326 

TOTAL CONSULTAS SUCESIVAS 9418 
Δ1,39% 

9.289 
Δ-0,47% 

9.333 

SUCESIVAS/PRIMERAS 8,86 
Δ-3,38% 

9,17 10,98 

Demandadas desde A. Primaria y no citadas. Contestación telefónica + 
informe en Mambrino 

42 74 68 

Consultas telefónicas + informes 249 125 + 13 175 

Holter HTA  (*) 267 273 302 

REMISIONES A HOSPITAL DE DÍA 71 70 74 

Ecografias 116 85  


