
PLAN de FORMACION   
DERMATOLOGÍA MEDICO-QUIRURGICA Y VENEREOLOGÍA. 
COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE ALBACETE 

 
 

MIR DE 1º AÑO 
 
Áreas de trabajo 
 

– Historia clínica 
– Comunicación con el enfermo 
– Exploración cutánea 
– Metodología investigación 

 
 
• Recogida de información 
• Información del paciente 
• Realizará biopsias supervisado 
• Ayudará en cirugías 
• Rotaciones por unidades 
 
 
Desarrollo 
 
• 6 Meses rotación por MI  
• 2 meses rotación por Cirugía Plástica (dos últimos meses del año) 
• 3 meses en Dermatología General (primer mes y dos antes de C. Plástica) 

• Asistirá a consulta junto al especialista, rotando entre las diferentes 
consultas: 

• 1 mes en JERARQUIZADA 
• 1 mes en HOSPITAL 
• 1 mes en QUIROFANILLO 

 
Nivel de responsabilidad 
 
Asiste a la visita a pacientes hospitalizados junto al especialista 
Realiza biopsias SUPERVISADO 
Asiste a procedimientos de cirugía compleja 
 

Plan de Guardias: en Urgencias. Valorar participación en guardias de  Cirugía 
Plástica. Pendiente de las recomendaciones de la Comisión de Docencia. 

 
 
ACTIVIDAD CIENTÍFICA 
 

• Asistencia a seminarios y sesiones clínicas del Hospital y de la Unidad donde 
rote. 

• Ayudar a montar comunicaciones con el personal facultativo: Congreso 
Nacional de Dermatología. Reunión Castellano-Manchega. Sección Centro 
AEDV. 



– Búsquedas bibliográficas 
– Metodología de la investigación 
– Fundamentos informáticos en la medicina. 

• Estudio de contenidos teóricos que corresponda, orientado por el tutor 
 
 

MIR 2º AÑO 
 
Áreas de trabajo 
 

• Fundamentos de cirugía 
• Terapéutica 
• Infecciosas 
• Medicina laboral 
• Consulta de contacto(R) 
• Histopatología  

 
 
Desarrollo 

• 3 Meses rotación por Anatomía Patológica, (al final del año) 
• Unidad de Contacto y Alergia cutánea 

• Valorar 7 días en Unidad de Alergia infantil y 7 días en S. Alergia de 
adultos. 

• Rotación externa Medicina del Trabajo (Dr. Conde Salazar, ….). Por 
determinar duración. 

• Realización del Curso de Medicina Laboral (Madrid). 
• Curso de formulación magistral (Barcelona) 

 
Nivel de responsabilidad 

• Pasa consulta junto al especialista (planteamiento de D/D, explicación al 
paciente de su enfermedad y del tto) 

• Visita a pacientes hospitalizados junto al especialista 
• Realiza biopsias sólo 
• Realiza tomas para micro. Visualización directa 
• Ayuda en cirugía compleja 

 
ACTIVIDAD CIENTIFICA 

• Inicia las presentaciones en congresos y reuniones. 
• Estudio de contenidos teóricos que corresponda, orientado por el tutor 
 
Plan de Guardias: 

 
Guardias de Dermatología de presencia física, a partir de los 6 meses de presencia 

en el Servicio de Dermatología.  
Valorar guardias en Urgencias según directrices de la Comisión de Docencia del 

CHOSPAB. 
 

MIR 3º AÑO 
 
Áreas de trabajo 



• Oncología 
• ETS 
• Hansen (R ) 
• Histopatología  

 
Desarrollo 

• Unidad de Melanoma. Ganglio centinela 
• Consulta oncología cutánea 
• Realización del Curso de Leprología (Fontilles) 
• Curso de Dermatoscopia (Barcelona) 
 

Nivel de responsabilidad 
• Pasa consulta sólo (supervisado) 
•  Visita a pacientes hospitalizados supervisado 
• Ayuda en cirugía compleja 

 
ACTIVIDAD CIENTIFICA 
 

• Presentaciones en congresos y reuniones. 
• Elaborar publicaciones de casos clínicos 
• Inicio estudios de 3º ciclo: DOCTORADO 
• Estudio de contenidos teóricos que corresponda, orientado por el tutor 

 
Plan de Guardias: 

 
Guardias de Dermatología de presencia física. 
Valorar guardias en Urgencias según directrices de la Comisión de Docencia del 

CHOSPAB. 
 
 

 
MIR DE 4º AÑO 

 
Áreas de trabajo 

• Fotobiología ( R ) 
• Radioterapia 
• Tc físicas 
• Tricología 
• Estética / Dermocosmética  

 
Desarrollo. 

• Técnicas de fotobiología y fototerapia en la Unidad. TFD.  
• Coordinar rotación por Sº de Radioterapia (Tiempo Parcial) 
• Consulta hiperhidrosis. / toxina botulínica 
• Técnicas de láser CO2 y diodo (según desarrollo) 
• Dermoestética (según su desarrollo en CHOSPAB valorar rotación externa) 

 
Nivel de responsabilidad 

• Pasa consulta sólo (supervisado) 
• Visita sólo a pacientes hospitalizados  



• Realiza intervenciones qx sólo (supervisado) 
 
ACTIVIDAD CIENTIFICA 
 

• Elaborar trabajos y colaborar en el diseño de estudios y protocolos 
• Establecer un programa de investigación con vistas a iniciar el DOCTORADO 
• Estudio de contenidos teóricos que corresponda, orientado por el tutor 

 
Plan de Guardias: 

 
Guardias de Dermatología de presencia física. 
Valorar guardias en Urgencias según directrices de la Comisión de Docencia del 

CHOSPAB. 
 


